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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10
§32 Val av justerare samt tid for justering

RS 27-2026

Forslag till beslut

Nicklas Sandstrém (M) utses att justera protokollet tillsammans med ordférande.

Justeringen sker digitalt senast den 13 mars 2026.

Beslut

Nicklas Sandstrém (M) utses att justera protokollet tillsammans med ordférande.

Justeringen sker digitalt senast den 13 mars 2026.

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 309872SE
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m region Protokoll 5 (26)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10

§33 Anmalan av initiativiarenden
RS 31-2026

Sammanfattning
Ledamoter och ersattare som tjanstgor i en namnd eller styrelsen har ratt att vacka
arenden, sa kallad initiativratt. Regionstyrelsen har antagit en rutin fér anmalan av

initiativarenden till styrelsen.

Ett initiativdrende kan ldmnas in fére eller under ett sammantrade och ska vara
skriftligt. Oavsett nar initiativarenden [amnas in maste tjanstgérande ledamot lyfta
arendet pa sammantradet under detta arende, det racker inte enbart med att [Amna in
det skriftligt fore sammantradet.

Styrelsen har att besluta om anmalda drenden och dess fortsatta hantering.
Initiativarenden som éverlamnas for beredning ska behandlas inom 6 manader fran
det att initiativet anmalts.

"Utveckla Vasterbottens Halsoundersokningar" fran S, V, MP - RS 279-2026
Forslag till beslut

Forslag till beslut under sammantradet

Peter Olofsson (S) yrkar att initiativarende "Utveckla Vasterbottens
Halsoundersdkningar” Iaggs till pa dagordningen i egen beslutspunkt.

Beslutsgang

Ordférande fragar om regionstyrelsen kan bifalla férslaget om att "Utveckla
Vasterbottens Halsoundersokningar” 1aggs till pa dagordningen vilket regionstyrelsen
godkanner.

Beslut

Féljande initiativdrenden avgdrs vid dagens sammantrade och bildggs dagordningen i
egna beslutspunkter:

"Utveckla Vasterbottens Halsoundersokningar” fran S, V, MP - RS 279-2026
Beslutsunderlag

¢ |Initiativarende S, V, MP - Utveckla Vasterbottens Halsoundersdkningar

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10
§34 Faststillande av féredragningslista

RS 26-2026
Sammanfattning
Forslag till foredragningslista har upprattats.

Forslag till beslut

Foredragningslistan faststélls med foljande andringar; arende "Initiativarende fran

(S), (V), (MP), Utveckla Vasterbottens Halsoundersdkningar" tillkommer.

Beslut

Foredragningslistan faststalls med féljande andringar; arende "Initiativarende fran

(S), (V), (MP), Utveckla Vasterbottens Halsoundersdkningar" tillkommer.

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 309872SE
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10

§35 Informationer
RS 28-2026

Sammanfattning

Muntlig information lamnas till styrelsen fran Tommy Svensson regiondirektér och
Peter Ronnholm ekonomidirektér om aktuella handelser fran forvaltningen.

Muntlig information Idmnas till styrelsen fran Maria Marklund verksamhetschef och
Martin Angelin dverlakare om regionens covidvaccinering for hdsten 2027.

Forslag till beslut
Informationen ar delgiven.
Beslut

Informationen ar delgiven.
Beslutsunderlag

¢ Regiondirektérens manadsrapport RS 10 mars

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 8 (26)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10
§ 36 Finansrapporter per januari 2026

RS 30-2026
Sammanfattning

Likviditet, portf6lj och skuldsammanstallining fér Region Vasterbotten har upprattats for
perioden 2005-08-31 — 2026-01-31.

PENSIONSMEDELSFORVALTNING
Totala pensionsmedelsportfoljen utvecklades +0,2% vilket ar -0,3% mot
jamforelseindex som utvecklades +0,6% under manaden.

Aktieportfoljen utvecklades +0,1% under manaden, vilket ar -0,6% mot index, som
gick +0,8%.

Ranteportféljen utvecklades +0,4%, vilket ar +0,1% mot index som gick +0,3%.

Portféljen ligger inom samtliga limitar. Ranteportfoljen ligger nagot éver i kreditrating B
men 6vervikten kommer fran placeringar i valdiversifierade fonder (Iagre risk &n
direktdgda instrument). Limiterna i policyn avseende kreditrisk avser direktagda
instrument. Kreditexponering i fonder ar tillaten sa lange forvaltningens inriktning inte
vasentligt avviker fran policy. | februari kommer andelen kreditrating B att minskas
nagot.

LIKVIDITETSFORVALTNING
Likvida medel uppgick till - 59 miljoner kronor

SKULDFORVALTNING

Ingen férandring i skuldportféljen. Totala lan uppgick per januari till 2 820 miljoner
kronor med en genomsnittsranta pa 2,94% och en genomsnittlig rante- och
kapitalbindning pa 2,0 ar.

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Finansrapport per januari 2026 godkanns.

Beslut

Finansrapport per januari 2026 godkanns.

Beslutsunderlag

e 8§33 RSAU Finansrapporter per januari 2026
e Tjansteskrivelse - Finansrapport Region Vasterbotten januari 2026
e Finansrapport Region Vasterbotten januari 2026

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 9 (26)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10

§37 Slutrapport av FVIS programmet
RS 118-2025

Sammanfattning

FVIS-arbetet initierades i borjan av 2018. Det regionala programmet etablerades
under 2020 och avslutades 2025-12-31. Programmet tilldelades budgetram for
perioden, fordelat pa regionstyrelsen och halso-och sjukvardsnamnden. Under
programperioden har arbete utforts regionalt saval som gemensamt inom Sussa
samverkan. Driftstart av Cosmic genomférdes den 23 april 2025. Erfarenheter,
programférlopp och maluppfyllelse har sammanstallts i en slutrapport som ska
faststallas av regionstyrelsen.

Forslag till beslut

Regionstyrelsen faststéller slutrapporten fér FVIS-programmet.
Beslut

Regionstyrelsen faststéller slutrapporten fér FVIS-programmet.
Beslutsunderlag

§34 RSAU Slutrapport av FVIS programmet

Tjansteskrivelse - Godkannande av slutrapport FVIS-programmet
FVIS Slutrapport

Bilaga 1. Programplan Framtidens vardinformationsstod

Bilaga 2. Nyttorealiseringsplan

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10
§ 38 Fordelning av riktade statsbidrag 2026

RS 15-2026
Sammanfattning

Region Vasterbotten far tilldelat medel for riktade statsbidrag for 2026 genom bland
annat nationella 6verenskommelser och férordningar. Regionstyrelsen beslutar till
vilka namnder medlen ska tilldelas. Regionen har fatt information om ytterligare sju
riktade statsbidrag sedan senaste beslutet.

Overenskommelsen gallande psykisk halsa och suicidprevention fér 2026 har utlysts
och den lansgemensamma delen innebar ett bidrag pa totalt 16 773 154 kr. Bidraget
har rekvirerats fran Kammarkollegiet. Tva ytterligare éverenskommelser for
forsorjningsberedskap har informerats om for 2026. Region Vasterbotten har
rekvirerat 4 901 039 kr for lakemedel och 14 676 768 kr for sjukvardsprodukter fran
Kammarkollegiet.

Region Vasterbotten har ansdkt om medel fran Socialstyrelsen fér bidrag till
kompetenscentrum pa tandvardsomradet. Ifjol fick regionen tilldelat 900 000 kr. Fran
Socialstyrelsen betalas aven ut utan rekvisition bidrag for utrustning till elektronisk
kommunikation med totalt 772 902 kr.

Sametinget utbetalar statsbidrag till regioner och kommuner som ska anvandas till
merkostnader som uppkommer for att stédja anvandningen av det samiska spraket.
Bidraget for nationella minoriteter och minoritetssprak ar 215 000 kr per ar till Region
Vasterbotten.

Statens kulturrad har beviljat Region Vasterbotten ett statsbidrag for 2026 pa

88 103 000 kr for medfinansiering till regionala kulturverksamheter i enlighet med den
regionala kulturplanen som ar beslutad i regionfullmaktige. Forslaget till fordelning ar
presenterad till regiondirektor, halso- och sjukvardsdirektor och regional
utvecklingsdirektor.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Regionstyrelsen faststaller férdelningen av de riktade statsbidrag till regionstyrelsen,
halso- och sjukvardsnamnden och regionala utvecklingsnamnden enligt bilaga.

Beslut

Regionstyrelsen faststaller férdelningen av de riktade statsbidrag till regionstyrelsen,
halso- och sjukvardsnamnden och regionala utvecklingsnamnden enligt bilaga.

Beslutsunderlag

e 8§36 RSAU Fordelning av riktade statsbidrag 2026

e Tjansteskrivelse - Komplettering fordelning riktade statsbidrag till
namnder/styrelse

e Sammanstallning férdelning riktade statsbidrag

Utdragsbestyrkande
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m region Protokoll 11 (26)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10
§39 Arvode for gruppbehandling nationella taxan

RS 158-2026
Sammanfattning

Arendet ror havande av tidigare beslut. Landstingsstyrelsen fattade den 18 mars 2008
ett beslut om att fran forsta januari 2008 och tills vidare om att utéka arvodet vid
gruppbehandling for privata sjukgymnaster och lakare som ar verksamma enligt
nationella taxan, dnr VLL1460-2005. Sjukgymnasterna arvode utékades med 100
procent medan lakarnas grupparvode 6kades med 50 procent.

Nationella taxan ar en statligt styrd taxa dar ersattningarna till
sjukgymnast/fysioterapeut och lakare regleras i lag och forordning om ersattning for
fysioterapi och férordning om lakarvardsersattning som uppdateras arligen.
Regionernas uppdrag ar att administrera taxan som regleras i denna lagstiftning och
betala ut ersattningar enligt férordningarna som galler vid varje tidpunkt.
Forordningarna revideras arligen och SKR har departementets uppdrag att forhandla
ersattningsnivaerna med fackliga parter. Regionen ska enligt legalitetsprincipen
bedriva sin verksamhet enligt géllande ratt. Da detta ar avgifter som regleras i
nationell lagstiftning och inte utgér en kommunal avgift fér regionens tjanster enligt
kommunallagen saknar regionen rattsliga férutsattningar att besluta om utdkat arvode
i enlighet med 2008 ars beslut. Beslutet ska darfér havas.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Regionstyrelsen upphaver beslutet om utdkad ersattning till sjukgymnaster och lakare
for grupparvoden fran 1 april 2026. Ersattningarna for gruppbesok kommer framledes
att ersattas enligt forordningen om ersattning for fysioterapi och férordningen om
lakarvardsersattning.

Beslut

Regionstyrelsen upphaver beslutet om utdkad ersattning till sjukgymnaster och lakare
for grupparvoden fran 1 april 2026. Ersattningarna for gruppbesok kommer framledes
att ersattas enligt forordningen om ersattning for fysioterapi och férordningen om
lakarvardsersattning.

Beslutsunderlag

e §37 RSAU Arvode for gruppbehandling nationella taxan
e Tjansteskrivelse - Arvode fér gruppbehandling nationella taxan

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10
§ 40 Omprioriteringar inom investeringsplan 2026-2029

RS 853-2025
Sammanfattning

Nuvarande investeringsplan for perioden 2026—2029 faststalldes i december 2025
(dnr 853 2025). | samband med beslutstillfallet uppstod behov av att tidigarelagga
planerad atgard i byggnad 10F vid Norrlands universitetssjukhus (NUS).
Genomférandebeslut for projektet fattades aven detta under december 2025 (dnr RS
849 2025).

For att bibehalla de investeringsnivaer som regionen beslutat om har en éversyn av
ovriga projekt inom investeringsplanen genomforts. Konsekvensen av
tidigarelaggningen av NUS Byggnad 10F ar att planerade atgarder for Vindelns
folkhdgskola samt planerade belysningsatgarder i lanet senarelaggs. Darutdver
minskas posten for oférutsett under planperioden.

Trots genomford 6versyn kommer tidigareldggningen av projektet att resultera i en
prognostiserad negativ budgetavvikelse om 44 miljoner kronor under innevarande ar.
For att sakerstalla att de totala investeringsvolymerna for planperioden halls, féreslas
att aterhamtning motsvarande avvikelsen planeras in i kommande investeringsplan for
perioden 2027-2030. Detta redovisas i planeringsférutsattningarna till
Investeringsplan 2027-2030.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar
Godkanna féreslagna férandringar avseende projekt i investeringsplan 2026-2029.

Regiondirektéren ges i uppdrag att fortsatta dversynen av pagaende och planerade
projekt med malet att halla investeringsutgifterna inom beslutade ramar samt vid
ordinarie rapporteringstillfallen redovisa progressen i arbetet.

Beslut

Godkanna foreslagna forandringar avseende projekt i investeringsplan 2026-2029.
Regiondirektéren ges i uppdrag att fortsatta 6versynen av pagaende och planerade
projekt med malet att halla investeringsutgifterna inom beslutade ramar samt vid
ordinarie rapporteringstillfallen redovisa progressen i arbetet.

Beslutsunderlag

e 8§38 RSAU Omopirioriteringar inom investeringsplan 2026-2029
e Tjansteskrivelse - Omprioriteringar inom investeringsplan 2026-2029

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
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Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10
§41 Skelleftea nya vardbyggnad fas 2

RS 148-2026
Sammanfattning

Bakgrunden till projektet ar att Skelleftea sjukhus behéver en ny byggnad for
somatiska vardavdelningar for att kunna erbjuda modern vard. Pandemin har visat pa
brister, bland annat avsaknad av enkelrum med egen toalett och sluss for patienter
med luftburen smitta. De befintliga lokalerna méjliggor inte effektiva vardfloden eller
samarbete mellan avdelningar.

| nulaget ar planeringen och projekteringen (fas 1) klar, och projektet gar nu in i
produktionsfasen (fas 2). Systemhandling har tagits fram med tekniska val och
I6sningar for el, ventilation, VS, energi och miljo enligt Regionens riktlinjer och MCF:s
krav for robusta sjukhus. Byggnationen av den nya byggnaden (by 123) ska nu
pabdrjas.

Den féreslagna fastighetsinvesteringen beraknas till 1 313 000 000 kronor. Redan
beslutade medel for projektet uppgar till 587 985 000 kronor.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Regionstyrelsen godkanner investering fér genomférande av byggnation (fas 2) av
Skelleftea nya vardbyggnad till en kostnad av 1 313 000 000kr.

Forslag till beslut under sammantradet

Nicklas Sandstrém (M), Asa Agren Wikstrém (M), Anton Bergstrom Nord (M), Petter
Nilsson (SD) och Hans-Inge Smetana (KD) yrkar att godkanna upprattat forslag till
beslut med féljande andringar:

Budget for konst pa 8 miljoner kronor minskas ned till 4 miljoner krono och budgeteras
om till oférutsett som nu i detta férslag ar pa orealistiska 0 kronor.

Beslutsgang

Ordférande staller forslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen beslutar enligt
arbetsutskottets forslag.

Beslut

Regionstyrelsen godkanner investering fér genomférande av byggnation (fas 2) av
Skelleftea nya vardbyggnad till en kostnad av 1 313 000 000kr.

Reservationer
Nicklas Sandstréom (M), Asa Agren Wikstrém (M), Anton Bergstréom Nord (M), Petter
Nilsson (SD) och Hans-Inge Smetana (KD reserverar sig mot beslutet till forman for

eget forslag

Beslutsunderlag

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten
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Regionstyrelsen 2026-03-10

e §39 RSAU Skelleftea nya vardbyggnad fas 2
o Tjansteskrivelse - Skelleftea Nya vardbyggnad, fas 2

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10
§ 42 Ramverk fér barn och vardnadshavare i 1177-tjanster

RS 168-2026
Sammanfattning

Det har identifierats ett behov av en sa hog grad av jamlik tillgdng som mojligt for
landets invanare i 1177-tjanster, i det har fallet rér det barn och vardnadshavare. Inera
har darfor tagit fram ett ramverk som alla regioner behéver besluta om att stalla sig
bakom. Ramverket i beslutsunderlaget utgar fran det férslag som regionerna lamnat
synpunkter pa. Ramverket ska fungera som ett lattbegripligt och styrande dokument
men det kommer att kompletteras med mer detaljerad dokumentation infér och under
det praktiska genomférandet. Ramverket innebar i korthet:

e Barn far tillgang till tjansten 1177 journal nar de fyller 15 ar.

e Barn far tillgang till dvriga 1177-tjanster utan generell nedre aldersgrans.

e Vardnadshavare far som féretradare tillgang till tjansten 1177 journal for sitt
barn tills barnet fyller 15 ar. Da évergar tillgangen till barnet.

e Vardnadshavare far som féretradare tillgang till sitt barns 6vriga 1177-tjanster
tills barnet fyller 18 ar.

e Vardnadshavare har inte tillgang till information i tjdnsterna som ror sexuell
héalsa. Det omfattar exempelvis bokade tider p4 ungdomsmottagningar,
forskrivningar av preventivmedel eller anteckningar vid abort.

e Vardpersonal kan stanga av en eller bada vardnadshavare fran tjanster om
behov finns.

e Vardpersonal kan ge bade barn och vardnadshavare utdkad tillgang till
tjdnsten 1177 journal efter manuell bedémning.

e Vardpersonal kan hjélpa barn som har behov av det med att begrénsa
information som visas for vardnadshavare samt for barnet sjalvt, stanga av
tjanster, delar av 1177 journal eller hela barnets 1177-konto, samt med att
aterge barnet tillgadng senare.

Region Vasterbotten har identifierat malkonflikter kopplat till sekretess samt
barnkonventionens intentioner. Lagrum som berdrs ar Féraldrabalken, Offentlighet
och sekretesslagen samt Lagen om FN:s konvention om barnets rattigheter.

| remissomgangen har ett brett férvaltningsévergripande arbete med sakkunniga
tjanstepersoner genomforts. Ramverket kommer att berdra halso- och
sjukvardsnamndens verksamheter och namnden kommer att delges information i
arendet.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Region Vasterbotten staller sig bakom Ramverk for barn och vardnadshavare i 1177-
tjanster.

Halso- och sjukvardsdirektor ges uppdrag att omhanderta att det finns rutiner som
sakerstaller barnets ratt till integritet och sjalvbestdmmande i takt med stigande alder
och mognad.

Beslut

Utdragsbestyrkande
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region Protokoll
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10

Region Vasterbotten staller sig bakom Ramverk for barn och vardnadshavare i 1177-
tjanster.

Halso- och sjukvardsdirektor ges uppdrag att omhanderta att det finns rutiner som
sakerstaller barnets ratt till integritet och sjalvbestammande i takt med stigande alder
och mognad.

Beslutsunderlag

e 8§40 RSAU Ramverk for barn och vardnadshavare i 1177-tjanster
o Tjansteskrivelse - Ramverk for for barn och vardnadshavare i 1177-tjanster
e Beslutsunderlag, Ramverk for barn och vardnadshavare i 1177-tjanster

Utdragsbestyrkande
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vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10
§43 Remiss - Rattssakerhetens pris (SOU 2025:111)

RS 918-2025
Sammanfattning

Regionen har fatt mojlighet att yttra sig 6ver Justitiedepartementets betéankande, SOU
2025:111, Rattssakerhetens pris.

| korthet har utredningen bl.a. haft i uppdrag att ta stéllning till om enskilda bér kunna
beviljas ersattning for rattegangskostnader i mal i allman forvaltningsdomstol. Det
allmannas kostnadsansvar ska da enligt forslaget utformas sa att forvaltningsdomstol
ska kunna alagga statlig eller kommunalférvaltningsmyndighet att ersatta enskilds
parts rattegangskostnader under vissa forutsattningar.

Utredningen konstaterar att nuvarande ordning, dar enskilda som vinner mal i
forvaltningsdomstol normalt inte kan fa ersattning for rattegangskostnader annat an
genom skadestandsprocesser hos JK eller i allmén domstol, kan strida mot ratten till
en rattvis rattegang. Att krava att enskilda driver separata skadestandsprocesser
beddms orealistiskt och kostnadsdrivande pa ett sddant satt att de kan innebara en
oproportionerlig begrasning av ratt en till en rattvis rattegang enligt
Europakonventionens artikel 6.1. Mot denna bakgrund féreslas inforandet av ny
bestammelse i forvaltningsprocesslagen som Region Vasterbotten nu, i egenskap av
remissinstans, getts méjlighet att yttra sig 6ver.

Regionen instdmmer med forslaget i betdnkandet om att inféra en ny
kostnadsreglering i forvaltningsprocesslagen (avsnitt 14.4.4).

Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar
Yttrandet avges enligt forslag.

Beslut

Yttrandet avges enligt forslag.

Beslutsunderlag

8§41 RSAU Remiss - Rattssakerhetens pris (SOU 2025:111)
Tjansteskrivelse - Remiss av Rattssakerhetens pris
Remissvar Ju202502525

Skrivelse, Remiss av SOU 2025:111, Rattssakerhetens pris
Remiss av SOU 2025:111 Réattssakerhetens pris

Utdragsbestyrkande
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§44 Omvandling till direktionsmodell for Norrlands natverk for
musikteater och dans
RS 177-2026

Sammanfattning

Kommunalférbundet Norrlands natverk fér musikteater och dans (NMD) ar ett viktigt
verktyg for kulturlivet i norra Sverige. Verksamheten fungerar val och skapar nytta for
medlemmarna, men Region Vasterbotten menar att medlemmarna skulle kunna fa ut
annu mer av foérbundets verksamhet om det omvandlades till ett kommunalférbund
med direktionsmodell istallet fér dagens uppbyggnad med férbundsfullméktige och
féorbundsstyrelse. Direktionsmodellen ar idag den modell som oftast anvands for
kommunalférbund med sa pass fa medlemsorganisationer att alla kan finnas
representerade med en eller flera ledamoter i en férbundsdirektion utan att det blir
svarhanterat. Exempel pa detta ar Kommunalférbundet Svensk Luftambulans, eller
Norra sjukvardsregionforbundet.

Denna férandring tror Region Vasterbotten kan bidra till 6kad effektivitet saval
ekonomiskt som funktionsmassigt, utan att det paverkar centrala demokratiska varden
och regionernas insyn och inflytande i forbundet. En direktionsmodell kraver att varje
medlem finns representerad i férbundsdirektionen och det ar mdjligt att medlemmarna
har fler an en ledamot. Férandringen kraver inte dialog med nationell niva da det
endast handlar om en revidering av forbundsordningen och ingen férandring i
associationsform.

Forandringen av forbundsordningen bor tidsattas for att kunna samordnas med
regionernas nomineringsprocesser fér kommande mandatperiod, med ett
ikrafttradande nar nuvarande mandatperiod for valda ledamoter upphort.
Forslag till beslut

Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Region Vasterbotten forslar styrelsen for Kommunalférbundet Norrlands natverk for
musikteater och dans att inleda en beslutsprocess for en reviderad férbundsordning
dar férbundsfullmaktige och férbundsstyrelsen ersatts med en férbundsdirektion.

Beslut

Region Vasterbotten forslar styrelsen for Kommunalférbundet Norrlands natverk for
musikteater och dans att inleda en beslutsprocess for en reviderad férbundsordning
dar férbundsfullmaktige och férbundsstyrelsen ersatts med en férbundsdirektion.

Jav
Malin Malm (S) anmaler jav och deltar inte i handlaggningen av arendet
Beslutsunderlag

e §42 RSAU Omvandling till direktionsmodell fér Norrlands natverk for
musikteater och dans
e Tjansteskrivelse - Omvandling till direktionsmodell NMD

Utdragsbestyrkande
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¢ Information_Omvandling till direktionsmodell f6r Norrlands natverk for
musikteater och dans
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§ 45 Initiativarende - Synliggor skillnad mellan budget och behov
inom investeringar
RS 172-2026

Sammanfattning

Petter Nilsson (SD) vackte ett initiativarende pa styrelsens sammantrade den 10
februari.

Initiativdrendet ror skillnad mellan budget och behov fér regionens investeringar.
Ledamoten efterfragar en prognos och information dar aven underhall pa befintliga
fastigheter samt IT/MT ingar.

| arendet yrkade Petter Nilsson (SD) att:

e Ge uppdrag till regiondirektor att — inom sex manader — ta fram en tydlig
investeringsprognos som ocksa tar hansyn till skillnad mellan budget och
faktiskt behov.

Forslag till beslut
Arbetsutskottet foreslar att regionstyrelsen beslutar

Regiondirektéren ges i uppdrag att senast till regionstyrelsens sammantrade den 2
juni ta fram en tydlig investeringsprognos som tar hansyn till skillnad mellan budget
och behov.

Beslut

Regiondirektéren ges i uppdrag att senast till regionstyrelsens sammantrade den 2
juni ta fram en tydlig investeringsprognos som tar hansyn till skillnad mellan budget
och behov.

Beslutsunderlag

e §43 RSAU Initiativarende - Synliggor skillnad mellan budget och behov inom
investeringar

e Tjansteskrivelse - Synliggor skillnad mellan budget och behov inom
investeringar

¢ |Initiativarende fran Petter Nilsson (SD) Synliggoér skillnad mellan budget och
behov inom investeringar

Utdragsbestyrkande

Comfact Signature Referensnummer: 309872SE

20 (26)



m region Protokoll 21 (26)
vasterbotten

Sammantradesdatum
Regionstyrelsen 2026-03-10

§ 46 Covidvaccinering hésten 2027
RS 249-2026

Sammanfattning

Regionerna har sedan pandemin fatt vaccin mot covid-19 gratis via en nationell
upphandling. Detta férandras nu och fran hésten 2027 ska regionerna sjalva betala for
vaccinet. Det vaccin som kan behévas under varen 2027 kommer vi att fa gratis fran
Folkhalsomyndigheten. Adda har tillsatt en upphandlingsgrupp fér vaccinet.
Folkhalsomyndigheten har meddelat att nu gallande rekommendationer for vilka som
ska vaccineras kommer att gélla dven hdsten 2027. Regionerna har Idmnat bindande
estimat for vaccinet infér upphandlingen. Inget vaccinpris finns att tillga. Region
Vasterbotten har valt att Iamna ett estimat som tacker 50 procent av de doser vi gav
under vaccinationsinsatsen 25/26.

Forslag till beslut

Regionstyrelsen beslutar att vaccinationer for Covid 19 sker under hésten 2027 utifran
prelimindra antaganden.

Nar prisnivan och omfattning klargérs kommer ett nytt beslut tas for att sakra
finansiering och dvriga stallningstaganden.

Beslut

Regionstyrelsen beslutar att vaccinationer for Covid 19 sker under hésten 2027 utifran
preliminara antaganden.

Nar prisnivan och omfattning klargérs kommer ett nytt beslut tas for att sékra
finansiering och dévriga stallningstaganden.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse - Covidvaccinering hosten 2027

Utdragsbestyrkande
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§ 47 Anmadlan av delegationsbeslut
Sammanfattning

Regionstyrelsen har 6verlatit beslutanderatt till delegat enligt faststalld
delegationsordning. Dessa beslut ska anmalas och redovisas till styrelsen.
Redovisningen innebar inte att styrelsen far ompréva eller faststalla
delegationsbesluten. Daremot kan styrelsen aterta I1amnad delegation.

Redovisning av beslut fattade pa delegation:

Beslut fattade pa delegation av regionstyrelsens ordférande

Val av ombud till Kommuninvest foreningsstamma 2026 - RS 264:2-2026
Arendegrupp 1.6

Utse ombud till bolagsstammor inkubatorer och sciencepark - RS 278:2-2026
Arendegrupp 1.6

2026-02-28, § 44 - Forhandling mellan arbetsgivare och fackliga organisationer 2026
Arendegrupp 2.3

Beslut fattade pa delegation av regiondirektor
Forteckning 2026-03-02 RS 35:2-2026

Beslut fattade pa vidaredelegation
Forteckning 2026-03-02 RS 36:2-2026

Forslag till beslut

Redovisningen av delegationsbesluten godkanns.
Beslut

Redovisningen av delegationsbesluten godkanns.
Beslutsunderlag

Delegationsbeslut, Val av ombud till Kommuninvest féreningsstamma 2026
Delegationsbeslut, Utse ombud till bolagsstdammor inkubatorer och sciencepark
§44 RSAU Foérhandling mellan arbetsgivare och fackliga organisationer 2026
Forteckning, Beslut som fattas med stod av delegation

Forteckning, Beslut/Yttrande som fattas med stdd av vidaredelegation

Utdragsbestyrkande
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§ 48 Anmadlningar for kinnedom

Forslag till beslut

Informationen ar delgiven.

Beslut

Informationen ar delgiven.

Anmalningar

RS 82:7-2026 Patientnimndens Arsrapport 2025

RS 260:2-2026 Protokoll §§ 14-30, Norra sjukvardsregionforbundet
Beredningsgruppen

RS 260:1-2026 Protokoll §§ 1-13, Norra sjukvardsregionforbundet,
Beredningsgruppen

RS 910:1-2025 § 12 Tillsynsrapport for intern kontroll 2025

RS 3:2-2026  Protokoll, §§ 30-44, Regionstyrelsens arbetsutskott (RSAU)
RS 10:1-2026 Protokoll, § 1-18, Patientnamnden

RUN 1:1-2026 Protokoll §10, Regionala utvecklingsnamnden, Direktjustering
HSN 1:2-2026 Protokoll, §§ 1-26 Hélso- och sjukvardsndmnden

HSN 1:1-2026 Protokoll §§ 8-10, direktjustering, Halso- och
sjukvardsnamnden

I_-_ISN 403:1-2026 Meddelande fran styrelsen nr 4/2026,
Overenskommelse, Jamlik och effektiv cancervard med kortare vantetider
2026

RS 203:1-2026 Skrivelse med bilaga, Radda kvaliteten pa utbildningen!

RS 175:1-2026 Arsredovisning 2025, Regionernas gemensamma funktion for
nationell samordning och planering infér och under hojd beredskap och krig,
NSLP

RS 174:1-2026 Protokoll § 1-11, Gemensam maltidsnamnd

RS 169:1-2026 §§ 1-6, Beredning for samverkan och regional utveckling

Utdragsbestyrkande
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§ 49 Initiativarende fran S, V, MP - Utveckla Vasterbottens
Héalsoundersokningar
RS 279-2026

Sammanfattning
| Regionplanens Mal 2 finns foljande férvantade utfall beskrivna:

+ Alla invanare i Vasterbotten har goda férutsattningar att efter formaga ta ansvar for
sin halsa och sitt valmaende.

» Halsoframjande insatser ar tydligt prioriterade och ska bidra till att minska den
ojamlika halsan i befolkningen.

Vasterbottens Halsoundersdkningar (VHU) ar i grunden ett mycket bra verktyg for att
na dessa utfall, men som det ser ut idag fungerar inte VHU. De senaste aren har vi
sett en starkt nedatgaende trend vad galler antalet genomférda VHU. Trenden ska
brytas.

Region Vasterbottens ambition ar att alla i aldrarna 40, 50 och 60 ar ska bli erbjudna
en halsoundersokning. Region Vasterbotten ar langt ifran det malet idag och
Vasterbottens halsocentraler valjer i hog grad bort att genomféra VHU. Ska
Vasterbottens halsoundersdkningar vara ett halsocentralsuppdrag om
halsocentralerna valjer bort VHU eller finns det en annan struktur som kan lyfta
uppdraget?

Efter genomférd VHU saknas ofta en fortsattning i form av atgarder fér den som
behodver gora en livsstilsférandring. Fler stodjande individuella insatser maste till nar
undersokningen ar gjort. VHU behdéver utvecklas till att bli Vasterbottens
Halsoinsatser, VHI.

Forslag till beslut

Forslag till beslut under sammantradet

Peter Olofsson (S) yrkar att bifall pa initiativarendet.
Beslutsgang

Ordférande fragar om regionstyrelsen kan bifalla initiativarendet, vilket regionstyrelsen
godkénner.

Beslut

Regiondirektéren far i uppdrag att ta fram beslut hur Regionen kraftigt kan 6ka
genomférandet av VHU i hela lanet samt reformera Vasterbottens
Halsoundersdkningar sa att varje invanare erbjuds en undersdkning vid 40, 50 och 60
ars alder.

Regiondirektéren far i uppdrag att ta fram underlag for att utveckla verksamheten med
riktade halsoinsatser kopplade till undersékningarnas individuella resultat.

Utdragsbestyrkande
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Prokollsanteckning

Nicklas Sandstrém (M), Asa Agren Wikstrém (M) Anton Bergstrém Nord (M), Ewa-
May Karlsson (C), Hans-Inge Smetana (KD) och Maria Lundqvist-Bromster (L) @mnar
foljande anteckning i protokollet i protokollet.

Initiativet ar vallovligt och behandlar en viktig fraga. Vasterbottens
halsoundersokningar har under lang tid varit ett av regionens mest valkanda
folkhalsoinitiativ och har haft betydelse bade for det preventiva arbetet och for
kunskapsutvecklingen. Av en handelse kommer initiativet just innan Centerpartiets
motion som berér samma a@mne och som snart borde vara i slutskedet i sin
arendeberedning. Det som initiativet missar ar just behovet av férandrade arbetssatt.
Det ar inte rimligt att alagga primarvarden mer arbetsuppgifter utan att tillféra mer
resurser eller prioritera bort nagot. Det maste den fortsatta beredningen av arendet
sarskilt beakta.

Det gar att konstatera att genom de prover som samlas in har verksamheten ocksa
bidragit till uppbyggnaden av en internationellt uppmarksammad biobank, vilket skapat
goda forutsattningar for forskning och medicinsk utveckling. Behovet av férebyggande
insatser ar fortsatt stort. Trots en generellt forbattrad folkhalsa finns tydliga och i vissa
fall vaxande ojamlikheter i halsa mellan olika grupper i samhallet. Personer med hogre
utbildning och starkare socioekonomiska forutsattningar lever i genomsnitt Iangre och
har battre halsa an personer med lagre utbildning och svagare ekonomiska villkor.
Skillnaderna syns bade i livslangd, sjukdomsférekomst och levnadsvanor. Aven
geografiska skillnader forekommer dar halsolaget kan variera mellan olika delar av
landet och mellan stad och landsbygd.

Samtidigt star folkhalsan infér nya utmaningar. Livsstilsrelaterade sjukdomar som
Overvikt, fetma och typ 2-diabetes har 6kat under de senaste decennierna. Psykisk
ohalsa, sarskilt bland barn och unga, uppmarksammas ocksa i allt storre utstrackning.
Sammantaget innebar detta att behovet av tidiga och forebyggande insatser ar stort
for att minska risken for framtida sjukdom och bidra till en mer jamlik halsa i
befolkningen.

Samtidigt behdver man ocksa beakta de strukturella utmaningar som finns i dagens
arbetssatt. Primarvarden har i dag ett mycket hogt tryck med manga patienter med
omfattande vardbehov. Att genomfora halsosamtal med i huvudsak friska och ofta
relativt valetablerade 40-aringar innebar i praktiken en alternativkostnad i form av att
andra patienter kan behdva vanta langre pa vard. Det ar sannolikt en forklaring till att
manga halsocentraler under senare ar har haft svart att prioritera genomforandet av
VHU i den omfattning som tidigare varit ambitionen. Arbetsbelastningen inom
primarvarden ar samtidigt mycket anstrangd. Manga verksamheter arbetar redan i dag
under ett hogt patienttryck med svarigheter att rekrytera och behalla personal. Pa flera
halsocentraler saknas i praktiken tillrackliga personella resurser for att genomféra
halsoundersokningar i den omfattning som tidigare varit avsedd. Nar bemanningen ar
begransad prioriteras i férsta hand patienter med akuta eller mer omfattande
medicinska behov. Detta ar en realitet som behdver beaktas nar uppdrag och
férvantningar formuleras.

Om deltagandet i VHU ska 6ka kravs darfor sannolikt aven férandrade arbetssatt. Ett
mer utvecklat arbetssatt dar exempelvis blodprov kan tas brett och analyseras, fljt av
digital triagering och individuella rekommendationer, skulle kunna effektivisera arbetet
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och frigora tid i primarvarden. Det finns ocksa skal att i hogre grad rikta insatser mot
grupper dar riskerna for ohalsa ar stérre, exempelvis utifran socioekonomiska faktorer,
snarare an att i forsta hand erbjuda samma insats till alla.

Att enbart formulera malsattningen att 6ka genomforandet utan att samtidigt férandra
prioriteringar, organisering och arbetssatt riskerar (annars) att mota motstand i
primarvarden och skapa ytterligare undantrangningseffekter i en redan anstrangd
verksamhet.

Vidare finns det skal att utveckla arbetet sa att det tydligare kombinerar prevention
med effektiv resursanvandning och systematisk uppféljning. Primarvarden har redan i
dag ett mycket omfattande uppdrag dar tillgénglighet, kontinuitet och
omhandertagande av patienter med kroniska sjukdomar ar centrala delar. Nya eller
utdkade preventiva uppdrag behdver darfér utformas sa att de ar praktiskt
genomforbara och inte ytterligare belastar verksamheter som redan har ett hogt
patienttryck. Det ar ocksa viktigt att olika arbetssatt foljs upp systematiskt sa att
insatserna faktiskt bidrar till férbattrad halsa och minskade halsoskilinader.

Mot bakgrund av den kraftiga 6kningen av évervikt och obesitas finns det dven skal att
i storre utstrackning utveckla samverkan med Beteendemedicin. Erfarenheter fran
bade forskning och klinisk verksamhet visar att langsiktiga livsstilsforandringar ofta
kraver stdd som kombinerar medicinsk kunskap med beteendevetenskapliga metoder.
En narmare koppling mellan VHU och verksamheter inom beteendemedicin skulle
darfor kunna starka méjligheterna att omsatta halsoundersoékningarnas resultat i
konkreta och hallbara livsstilsforandringar for den enskilde.

Samtidigt sker en snabb utveckling inom ldkemedelsbehandling av obesitas, vilket
ocksa behdver beaktas i det fortsatta arbetet. Nya lakemedel har pa kort tid férandrat
forutsattningarna for behandling av svar évervikt och kan i vissa fall vara ett viktigt
komplement till livsstilsinterventioner. | ett vidare perspektiv kan darfér resultaten fran
halsoundersokningar ocksa fungera som ett underlag for att identifiera patienter dar
mer strukturerade insatser, inklusive medicinsk behandling, kan vara aktuella.

Det kan darfér ocksa finnas skal att 6vervaga om fler aktérer kan bidra till
genomfdrandet av delar av arbetet. En bredare struktur dar exempelvis apotek eller
andra aktorer kan medverka i vissa moment, sdsom provtagning eller initial
hélsoscreening, skulle kunna bidra till att 6ka deltagandet och samtidigt avlasta
primarvarden. Pa sa satt kan Vasterbottens halsoundersdkningar utvecklas vidare och
fortsatt vara ett viktigt verktyg i arbetet for en battre och mer jamlik halsa i lanet.

Beslutsunderlag

¢ |Initiativarende S, V, MP - Utveckla Vasterbottens Halsoundersdkningar
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